
  

DIA DE LA MUJER CON PASTO DEPORTE 

   

DÍA MUNDIAL DEL AGUA 
 

 
  

Con el objetivo de aunar 

esfuerzos interinstitucionales 

para fortalecer la educación 

ambiental, la Alianza 

Ambiental del Municipio de la 

cual hace parte la Alcaldía de 

Pasto, se ha organizado la 

conmemoración del Día 

Mundial del Agua que para 

este año tiene como lema 

“Agua y desarrollo sostenible”. 

  

Dentro de la programación, se 

realizará el jueves 19 de marzo 

una jornada pedagógica sobre 

recurso hídrico en 8 

instituciones educativas que 

forman parte de la Red de 

Proyectos Ambientales 

Escolares REDEPRAE. De las 

jornadas surgirán muestras 

escritas y visuales que serán 

expuestas el viernes 20 de 

marzo y que previa selección 

serán premiadas en esa misma 

fecha. 

  

De igual forma el viernes 20 de 

marzo se llevará a cabo una 

concentración cultural en la 

plaza de Nariño a partir de las 

10:00 de la mañana con la 

participación de grupos 

musicales y muestras artísticas 

que movilizarán a la 

comunidad frente a este 

importante tema.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 
¡Celebremos el Día Internacional de la Mujer con Deporte y Alegría! 
El Instituto Pasto Deporte, por intermedio de su directora, Magister 
Claudia Marcela Cano Rodríguez, en coordinación con todo el 
personal de la entidad y el grupo de Actividad física Zarandeate Pasto, 
invitan a participar este domingo 9 de marzo  en las actividades 
especiales programadas por el Dia Internacional de la Mujer. 
Pasto Deporte, después de las 9:00 a.m en la Plaza del Carnaval y en el 
recorrido de la ciclovía, tendrá una variada programación en honor a 
las mujeres y su gran contribución al deporte y a nuestra comunidad.   
Para esta jornada se invita a todas las mujeres llevar una prenda de 
color rosa como una afirmación del poder y la solidaridad entre las 
mujeres  
.  

 
 

 

 

 

 

 

 

CUADRANGULAR 

Y EXHIBICIÓN DE 

VOLEIBOL  

 

 
Este domingo 9 de marzo se 

cumplirá el cuadrangular de 

voleibol tipo exhibición, 

evento programado por la 

Escuela de Formación 

Deportiva DEC (Deporte 

Escolar Complementario) del 

instituto Pasto Deporte. 

Jhoan Chávez, El monitor de la 

disciplina deportiva convoco 

a equipos de la rama 

femenina para la realización 

de este certamen. 

Vale la pena resaltar que 

están abiertas las inscripciones 

para los niños y adolescentes 

que deseen hacer parte de la 

EFD de Pasto Deporte 
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PASTO DEPORTE ESTA EN LA WEB Y REDES SOCIALES 
 

  

MAYOR ACTIVO CON 

PASTO DEPORTE

 
La Administración Municipal en 
coordinación con Pasto 
Deporte y el Programa Mayor 
Activo; año tras año participan 
activamente en la planificación 
y ejecución del Programa 
mayor activo 2025 
En esta oportunidad se 
cumplirá el sábado 14 de 
marzo la viejoteca en el coliseo 
del barrio Obrero. Este evento 
se constituye en una estrategia 
dinamizadora de procesos para 
el rescate de saberes 
culturales, artísticos y 
recreativos de los grupos de los 
barrios, comunas y 
corregimientos de San Juan de 
Pasto.  
  

 
 

 

 

    
 

 

 

 
 

Pasto Deporte presenta su página web oficial,  

https://www.pastodeporte.gov.co/ en donde encontraras todos 

los programas que ofrece el instituto deportivo.  

VAS Vías activas y Saludable, DEC Escuelas Deportivas, Mayor 

Activo y Saludable, Hevs Zarandéate Pasto, Campamentos 

Juveniles, Discapacidad.  

Además, vía online las personas pueden inscribir a sus hijos en las 

Escuelas de Formación Deportiva. Solo se deben seguir algunos 

pasos para realizarlo. 

Y no solo estamos en la web, sino también en X, Facebook, 

Instagram y Tiktok; en todas estas redes sociales compartimos 

información de interés para toda la ciudadanía. 

Pero si como usuario tiene alguna duda no olvide de visitar 

nuestras instalaciones, ubicadas en el Coliseo Sergio Antonio 

Ruano en la Avenida Boyacá. 

Siempre habrá un funcionario del Instituto dispuesto a atenderlo 

(a). 

Transparencia 

Este espacio ha sido creado para dar cumplimiento a la ley 1712 

del 06 de marzo de 2014, la cual tiene por objeto regular el 

derecho de acceso a la información pública, los procedimientos 

para el ejercicio y garantía del derecho y las excepciones a la 

publicidad de información 
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