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La Administraciéon Municipal
en coordinaciébn con Pasto
Deporte y el Programa Mayor
Activo; afio tras afio participan
activamente en la planificacion
y ejecuciéon del Programa
mayor activo 2025 En esta
oportunidad se cumplira el
sabado 15 de marzo la
viejoteca en el coliseo del
barrio Obrero. Este evento se
cumplira después de las 2:00
p.m.

La viejoteca se constituye en
una estrategia dinamizadora de
procesos para el rescate de
saberes culturales, artisticos y
recreativos de los grupos de los
barrios, comunas y
corregimientos de San Juan de
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CAMPISTAS DE CORAZON PASTO DEPORTE
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En el parque natural de Chimayoy, se cumpli6 la fase
Departamental del programa Campamentos Juveniles en donde
con la delegacion mas numerosa Pasto hizo presencia. También
estuvieron delegaciones de Tuquerres, La Tola y San Bernanrdo.
Este grupo perteneciente al programa de Campamentos de Pasto
Deporte, estuvo coordinado por el licenciado Morian Lozano
Narvaez quien se mostro satisfecho por el trabajo realizado por
estos jovenes del municipio capital.

Su principal objetivo es afianzar valores como el amor por la
naturaleza y por la nacion, con una filosofia del servicio a los
demas.

El programa nacional de Campamentos Juveniles promueve el
desarrollo integral de los jovenes y fortalece las areas del
desarrollo personal, escolar, social, vocacional y profesional, como
ejes de interaccion con el medio. También promueve el desarrollo
del pensamiento y las capacidades humanas como caracteristicas
principales de los campistas, a través de métodos reflexivo-
creativos.
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HEVS ZARANDEATE PASTO
RESPALDA A FAMILIAS
DAMINIFICADAS

El programa de Habitos y
Estilos de Vida Saludable
Zarandéate Pasto se une en
solidaridad a las familias que
en Pasto sufren la ola invernal.
Por este motivo se programara
de manera extraordinaria, para
el dia miércoles 12 de marzo,
después de las 7 de la noche,
un evento masivo de actividad
de actividad fisica dirigida
musicalizada en el coliseo del
barrio Obrero.

Se invita a todos los grupos de
actividad fisica del municipio
de Pasto que respalden esta
bonita iniciativa llevando
Alimentos no perecederos,
agua, elementos de aseo y
ropa y zapatos en buen
estado.

Estos aportes seran
entregados a miembros de la
Alcaldia de Pasto que estan
haciendo un balance de los
damnificados por estos
desastres naturales.

PASTO DEPORTE RESPALDA LA PRIMERA
COPA DE CICLISMO SISTEMA PALACIOS

El dia 16 de marzo en el municipio de Tuquerres arranca la
"Copa Sistemas Palacios" de Ciclismo de Ruta con su primera
parada, un circuito en ese municipio.

El evento se desarrollard en 5 etapas distribuidas en los
municipios de Tuquerres, El Tambo, Buesaco, Gualmatdn, Narifio
y Pasto.

Las fechas a desarrollarse son los domingos: 16 de marzo, 13 de
abril, 8 de junio, 3 de agosto, 5 de octubre y 3 de diciembre.

Una importante premiaciéon entregard la organizacion.

El evento a desarrollarse en la ciudad de Pasto, cuenta con todo
el respaldo de pasto Deporte, dirigido por la magister Claudia
Marcela Cano Rodriguez.
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FELiZ DiA DE LA
MUJER

Altamente positiva fue Ila
respuesta de las mujeres de
pasto quienes acudieron a
la invitacion de  Pasto

Deporte para conmemorar
su dia con actividad fisica.
Desde ninas hasta personas
adultas, ya sea caminando
o en bicicleta o patines
hicieron parte de estas
actividades.

Por este motivo reiteramos
nuestro mensaje, hoy
manana y siempre.

iFeliz dia a todas las
mujeres del grupo! Hoy
celebramos suU fuerza,
valentia e inspiracion. Que
cada dia sigan brillando y
dejando huella. iSon
increibles!

#8M #‘_Dl'odelom ujer

Boletin Informativo et No.g
PASTO DEPORTE —

Libertad

="

B 75

, i hde
~ Pasto Deporte

Exito total en el desarrollo del cuadrangular de voleibol en la plaza
del carnaval. El evento se realizé bajo la supervision del Licenciado
Franklin Torres Coordinador de Escuelas de Formacion Deportiva y
del monitor de la disciplina de voleibol, Jhoan Chaves
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INSCRIPCIONES ABIERTAS PARA
LAS ESCUELAS DE FORMACION
DEPORTIVA DEC.

Pasto Deporte presenta su
pdgina web oficial,
https://www.pastodeporte.
gov.co/ en donde
encontraras todos

los programas que ofrece el
instituto deportivo.

VAS Vias activas y
Saludable, DEC Escuelas
Deportivas, Mayor

Activo y Saludable, Hevs
Zarandéate Pasto,
Campamentos

Juveniles, Discapacidad.
Ademds, via online las
personas pueden inscribir a
sus hijos en las

Escuelas de  Formacion
Deportiva. Solo se deben
seguir algunos

pasos para realizarlo.

Y no solo estamos en la
web, sino también en X,
Facebook,

Instagram 'y Tiktok; en todas
estas redes sociales
compartimos

informacién de interés para
tfoda la ciudadania.

D%~

Boletin Informativo ol No. 3
PASTO DEPORTE —

IMAGENES CICLOVIA DOMINICAL 9/03/2025

La alegria de pintar

Direccion General, Magister, Claudia Marcela Cano Rodriguez



