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RESPALDA A FAMILIAS CELEBRACION DEL DIA DE LA NINEZ

DAMINIFICADAS AHORA ‘
EN EL COLISEO DEL BARRIO
OBRERO |
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DONATON
EN MU\IIMIENTU

A ATON DE ACTIVIDAD FISICA

COLISED SUR ORIENTALES
12 DE MARZ0 7:00 P.M.
COLISED DEL OBRERD

13 DE MARZO 7:00 P.M.

En la sala de juntas de la Alcaldia de Pasto se reallzo el primer
encuentro para coordinar la celebracién del Dia de la Nifiez en el
marco de la Ruta 25.

Este encuentro fue liderado por Pasto Deporte y las diferentes
dependencias de la Alcaldia de Pasto quienes socializaron el

El _programa _de Habitos 'y - componente técnico que la Corporacion de Juego y Nifiez establecié
Estilos de Vida Saludable - para esta celebracién.

A L .
ZelElitisels PR S0 e ©h En este encuentro se analizaron los cuatro entornos de este proceso:
solidaridad a las familias que Jugando Vamos Sanando

en Pasto sufren la ola invernal. ; o
: . -Mi Escuela, Territorio de Juego
Por este motivo se programara o
-Jugando en Familia

de manera extraordinaria, para - ‘0 Pabli Territorio d
el dia jueves 13 de marzo, -Espacio Publico, un Territorio de Juego

después de las 7 de la noche, A través de la Ruta 25, el municipio de Pasto se suma a la movilizacién
un evento masivo de actividad social del Dia de la Nifiez._

de actividad fisica dirigida
musicalizada en el coliseo del
barrio Obrero.

Se invita a todos los grupos de -
actividad fisica del municipio :
de Pasto que respalden esta -
bonita  iniciativa  llevando |,
Alimentos no perecederos,
agua, elementos de aseo Yy
ropa y zapatos en buen
estado.

Estos aportes seran
entregados a miembros de la
Alcaldia de Pasto que estan
haciendo un balance de los
damnificados por estos
desastres naturales.



https://www.facebook.com/PastoDeporte?__cft__%5b0%5d=AZWUZvqSkYjUbKkeBfUO54IjOQ1NXjm4UYfzjIpYFq4J6HBQssTD0UbRNlQLKngLOvOxg50K559QIO43zxfqHhqUntnkIuj8T1TP0x3Y83uPHllJEwKWmTqR8oe1TcmRTCHjcpnk6cICLQgWkeKmfRX0Dw8b7iPeIUGu_lpsgl4Q7w&__tn__=-%5dK-R
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b PASTO DEPORTE
iA BAILAR SE DIJO!

CARNAVAL DEL JUEGO POR LA NINEZ EN PASTO!
LaGran

VIEYOTECAE== A By O

Sdbado 15 Marzo \
2:00 P.M

Colisco Barrio
Obrero

el tteoeedes

La Administracion Municipal
en coordinacién con Pasto
Deporte y el Programa Mayor
Activo; afio tras afio participan
activamente en la planificaciéon
y ejecucion del Programa
mayor activo 2025 En esta
oportunidad se cumplira el
sabado 15 de marzo la
viejoteca en el coliseo del
barrio Obrero. Este evento se
cumplird después de las 2:00
p.m.

La viejoteca se constituye en
una estrategia dinamizadora de T ;
procesos para el rescate de %ol LG JEE 5" @"ﬁ“?’*
saberes culturales, artisticos y
recreativos de los grupos de los
barrios, comunas y
corregimientos de San Juan de

#SUmateJugando Sumados a la iniciativa de la Corporacion
Juego y Ninez, la Administracion Municipal CON LA
Coordinacion de Pasto Deporte, dirigido por la magister
Claudia Marcela Cano Rodriguez llevé a cabo el primer taller
formativo dirigido a delegaciones privadas, publicas y civiles y
del municipio, con el fin de impactar positivamente a nuestros
ninos, ninas y adolescentes. Este taller forma parte de la
version 26 del Carnaval del Juego por la Ninez en toda
Colombia.

Hoy Ruta 25 entregd la brijula que brindard las orientaciones
técnicas necesarias para celebrar el Dia de la Ninez,
reconociendo el juego como un derecho fundamental de
nuestros ninos, ninas y adolescentes




ALCALDIA DE PASTO

DERORTE

FELiZ DiA DE LA
MUJER

Pedaleamos, trotamos y
avanzamos juntos en la
ciclovia dominical

Cada domingo, la
#ciclorecreovida se
convierte en un espacio de
encuentro, salud y
recreacion para toda la
comunidad. Hoy,

disfrutamos de un recorrido
lleno de energia donde
ciclistas, corredores y
patinadores se sumaron a
esta gran iniciativa,
promoviendo la actividad
fisica y el buen uso del
tiempo libre.

Pero lo mejor es que
seguimos impulsando la
Biciescuela, un espacio
disenado para que
cualquier  persona, sin
importar la edad, aprenda
a montar bicicleta y se
anime a usarla como medio
de transporte. jNo hay limite
para empezar a disfrutar de
la libertad sobre dos ruedas!
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EXITO EN DONATON EN MOVIMIENTO

Las fuertes lluvias han golpeado a nuestros hermanos del
corregimiento de El Encano, dejando a muchas familias en una dificil
situacion. Es momento de unirnos como comunidad y tenderles la
mano.

Haz que tu energia se transforme en ayuda.

Por este motivo Pasto Deporte con su Grupo de habitos y Estilos de
Vida Saludable Zarandéate Pasto realizaron con éxito las primera
Maraton de Actividad Fisica em el coliseo de los Barrios Surorientales.
La gente llego masivamente y colaboré con alimentos no
perecederos, agua, elementos de aseo y ropa en buen estado. Cada
donacidn representa una esperanza para quienes mas lo necesitan.
Tu solidaridad es el mejor impulso para reconstruir juntos.

Juntos por El Encano.
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INSCRIPCIONES ABIERTAS PARA IMAGENES DONATON EN MOVIMIENTO 12/03/2025

LAS ESCUELAS DE FORMACION
DEPORTIVA DEC.

m

Pasto Deporte presenta su
pdgina web oficial,
https://www.pastodeporte.
gov.co/ en donde
encontraras todos

los programas que ofrece el
instituto deportivo.

VAS Vias activas y
Saludable, DEC Escuelas
Deportivas, Mayor

Activo y Saludable, Hevs
Zarandéate Pasto,
Campamentos

Juveniles, Discapacidad.
Ademds, via online las
personas pueden inscribir a
sus hijos en las

Escuelas de  Formacion
Deportiva. Solo se deben
seguir algunos

pasos para realizarlo.

Y no solo estamos en la
web, sino también en X,

Facebook,

Instagram 'y Tiktok; en todas
estas redes sociales
compartimos

informacién de interés para
foda la civdadania.
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Direccién General, Magister, Claudia Marcela Cano Rodriguez



